Das Regensburger AdreBbuch
Ein Spiegel der Stadtgeschichte

Die friihen AdreBbiicher

Das AdreBbuch der Stadt Regensburg ist, wie sich der Leser un-
schwer Uberzeugen kann, ein umféngliches Nachschlagewerk. Es
informiert nicht nur Gber die Adressen der Einwohner und Firmen
dieser Stadt, sondern auch uber Behérden, Verbande, Vereine,
Branchen u. a. m. AuBerdem ist es bereits Tradition, daB im AdreB-
buch auch Beitrage zu Aspekten der Geschichte Regensburgs ver-
offentlicht werden. Gerade im Hinblick auf die vorliegende Jubilé-
umsausgabe liegt es nahe, das AdreBbuch selbst einmal in das
Zentrum einer knappen historischen Betrachtung zu stellen. Es soll
insbesondere am Beispiel der frihen Ausgaben sowie einiger aus-
gewahlter spaterer Exemplare des Regensburger AdreBbuches ge-
zeigt werden, wie sich im Spiegel dieses zwar nutzlichen, aber hi-
storisch scheinbar unbedeutenden Druckerzeugnisses geschichtli-
che Prozesse von z. T. groBer Tragweite erkennen lassen. Gerade
die schnelle Erscheinungsfolge (i. d. R. alle zwei bis drei Jahre eine
Ausgabe) macht die gesammelten AdreBblicher zu einer Ge-
schichtsquelle von hohem dokumentarischen Wert. Dabei wird uns
das AdreBbuch natirlich nicht Uber Ursachen und Beweggriinde
historischer Prozesse Auskunft geben, wohl aber Gber deren Ver-
lauf und deren Niederschlag in der Bevolkerungs-, Bau- und Be-
sitzgeschichte der Stadt.

Das Regensburger AdreBbuch kann mittlerweile auf eine Entwick-
lung von rund 180 Jahren zurlckblicken. Nach dem Vorlaufer eines
AdreBbuches aus dem 18. Jahrhundert und einem Behdrdenver-
zeichnis aus dem Jahre 1805 (,Kurerzkanzlerischer Staats- und
AdreBkalender®), erschien das erste ,richtige* AdreBbuch im Jahre
1807 als ,Blrger-AdreBkalender” bei dem Regensburger Buch-
drucker Friedrich August Augustin. Es hatte bei weitem noch nicht
den Umfang, den wir heute von einem AdreBbuch gewdhnt sind.
Etwa postkartengroB informierte dieses erste Exemplar auf rund
20 Seiten Uber Namen, Beruf und Adresse der Regensburger
Hauseigentimer. Geordnet war dieses Buchlein nicht nach den Na-
men der Hauseigentimer, sondern nach den Nummern der Hauser.
Die Adressenangaben erfolgten damals nicht in der heute Ublichen
Form durch Nennung von StraBe und Hausnummer, sondern nach
einem 1803 eingeflihrten Numerierungssystem. Die Wohnsitze der
Regensburger Burger wurden durch die sogenannte ,Literanum-
mer“ kenntlich gemacht. Dies bedeutete, daB die acht Regensbur-
ger Stadtbezirke, die Wachten, durch die Vergabe der Buchstaben
LA“ bis ,H“ eindeutig gekennzeichnet wurden. Die Vergabe der
Buchstaben wurde in schematischer Weise in West-Ost-Richtung
durchgefuhrt.

Die Westnerwacht 1808. Detail aus dem Stadtplan von 1808.

So erhielt z. B. die Westnerwacht den Buchstaben ,A“ zugewiesen,
die Ostnerwacht den Buchstaben ,H“. Innerhalb der einzelnen
Wachten wurden die Hauser jeweils mit ,1“ beginnend durchnume-
riert. Es konnte somit wie durch die heutige Kennzeichnung von
H&ausern durch die Vergabe von StraBenname und Hausnummer
eine eindeutige ldentifizierung gewéhrleistet werden. Im AdreB-
buch des Jahres 1808 findet sich etwa das Haus Nummer A 86, das
heutige Haus Brunnleite Nr. 7. Der AdreBkalender nennt es als das
Wohnhaus des Lederers Johann Carl Friedrich Pauer.
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Das Adressenverzeichnis von 1808.

Bereits ein Jahr spéter, im Jahre 1808, war der Umfang des AdreB-
buches auf rund 180 Seiten angewachsen. Dieser ,Regensburgi-
sche[r] Taschen und Burger-Adresskalender“, wie das AdreBbuch
nun offiziell benannt wurde, enthielt neben den eigentlichen AdreB-
angaben, die sich wiederum an der Literanummer orientierten und
ausschlieBlich die Hauseigentimer, also nicht alle Blrger erfaBten,
ein detailliertes Verzeichnis aller von Regensburger Blrgern aus-
geubten Berufe. Da Name des Gewerbetreibenden und seine
Adresse genannt werden, entspricht diese Ubersicht durchaus den
heute Ublichen Branchenverzeichnissen.
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Auszug aus dem ,Branchenverzeichnis“ von 1808.

Damit ist flr uns auch heute noch die Wohnlage und die Berufs-
struktur der Regensburger Blrgerschaft des frithen 19. Jahrhun-
derts nachvollziehbar. Fir Untersuchungen zur Sozialstruktur der
Stadt kann das AdreBbuch somit zumindest zu einer ergdnzenden
Quelle werden. Allerdings wird man diese Aussage in einem ent-
scheidenden Punkt prézisieren mussen: Die friihen Ausgaben des
Regensburger AdreBbuches nennen bei weitem nicht alle der zu
dieser Zeit rund 20 000 Einwohner der Stadt, sondern nur die rund
1000 Inhaber des Blrgerrechts, also die Vorstande burgerlicher
Familien. Die Begriffe Einwohner und Blrger, waren zu Beginn des
19. Jahrhunderts noch keinesfalls in dem MaBe synonym, wie sie
heute gebraucht werden. ,Blrger“ einer Stadt zu sein, war ein
Recht, das erworben sein wollte. Bestimmte juristische und wirt-
schaftliche Voraussetzungen muBten erfillt sein, um das Biirger-
recht erlangen zu kdénnen. In der reichsstadtischen Zeit bis 1803
war das Blrgerrecht in Regensburg dariiberhinaus an die Augs-
burger Konfession gebunden. Nicht-Protestanten, die Mehrheit der
Einwohnerschaft waren also bis 1803 — abgesehen von einigen
Ausnahmen — von der Erwerbung des Blrgerrechts ausgeschlos-
sen. Das bedeutet, daB wir in den ersten beiden Ausgaben des
AdreBbuches trotz der Aufnahme von rund 250 katholischen Biir-
gern zwischen 1803 und 1808 Uberwiegend die Angehdrigen der al-
ten reichsstadtischen Birgerschaft vorfinden.



Ob die Sammlung der einschldgigen Informationen zu den einzel-
nen Regensburger Anwesen und ihren Besitzern fir den Buch-
drucker Augustin bzw. seinen ,Redakteur Ubrigens wirklich so
schwierig war, wie er vorgibt, kann zumindest bezweifelt werden.
Wohl wird in der Préambel der ersten Ausgabe des Birger-AdreB-
kalenders von 1807 laute Klage gefihrt, daB die ,erstmalige Samm-
lung dieser Ubersicht ohnedies sehr viele Mihe und Beschwerde
verursachte®, doch scheint hier eher eine salvierende Floskel zur
Entschuldigung eventueller Fehler vorzuliegen. De facto wissen wir
aus einer allerdings beschrankten Zahl von historischen Quellen,
daB sowohl in der Zeit der Reichsstadt, als auch in der Dalbergzeit
vor allem aus fiskalischem Interesse durchaus genaue Verzeich-
nisse der Burgerschaft und ihres Immobilienbesitzes geflihrt wur-
den. Seit der Einflhrung des Literasystems hat sich die Erhebung
der Vermdgenssteuern auf Immobilienbesitz an der Literanumerie-
rung orientiert, so daB zumindest der staatlichen Verwaltung die
personlichen ,Daten” der Blirger durchaus gelaufig waren. DaB fir
die heutige Wissenschaft diesbezlglich oftmals Unklarheiten be-
stehen, liegt wohl weniger daran, daB es keine Aufzeichnungen ge-
geben hétte, als vielmehr an der Archivpraxis der Vergangenheit,
der offensichtlich viel ,statistisches“ Material der reichsstadtischen
und dalbergischen Administration zum Opfer gefallen ist.

Wie in den heutigen AdreBbichern finden sich bereits in den fri-
hen Birger-AdreBkalendern eine Reihe weiterer Informationen, die
vor allem die Stadt und ihre Verwaltung betreffen. So nennt die
Ausgabe des Jahres 1808 z. B. die Mitglieder des Regensburger
Magistrats und des birgerlichen Gremiums der sog. Vierziger und
die burgerlichen Offiziere der Stadt.

Ein weiteres Verzeichnis informierte den Leser Uber Jahrmérkte
und Messen in Deutschland. Darin finden sich die Daten fir Vilsbi-
burg und Pfarrkirchen (jew. 1. Mai) ebenso, wie fur Danzig (4. Au-
gust) und Hannover (5. September). Alleine die Tatsache, daB ein
solches Verzeichnis offensichtlich flr wichtig gehalten wurde, be-
legt, daB der Gesichtskreis vieler Regensburger Blrger doch er-
heblich weiter Gber die Mauern der Stadt hinaus reichte, als man es
fur diese Zeit in der Forschung gemeinhin anzunehmen bereit ist.
Umgekehrt zeigt ein Verzeichnis der Kaufleute auf der Regensbur-
ger ,Messe“, daB um 1808 noch immer viele auswartige Handler
vor allem aus dem siiddeutschen und béhmischen Raum die Stadt
beschickt haben.

Durch den Abdruck weiterer Informationen, wie etwa einem Ver-
zeichnis beweglicher Festtage oder einer Tabelle des ,groBen Ein-
mal Eins® in der Ausgabe des Jahres 1807 (,ist auch besonders
abgedruckt, beim Verleger [. . .], das Stiick fir 1z Kreuzer, zu ha-
ben*®) sollte das AdreBbuch wohl auch als Kompendium zur Bewél-
tigung der kleinen Fahrnisse des Lebens verwendbar sein.
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Mathematische Tabelle aus dem AdreBbuch des Jahres 1807.

Im Jahre 1811 erschien die finfte Ausgabe des AdreB-Kalenders.
Die Situation der Stadt Regensburg hatte sich zwischenzeitlich
entscheidend verandert. Die Stadt war nun nicht mehr firstprimati-
sche Residenzstadt, sondern seit 1810 bayerische Kreishauptstadt
des Regenkreises. Dies findet im AdreBbuch seinen Niederschlag.
Auf nicht weniger als 25 Seiten nennt das AdreBbuch die koniglich-
bayerischen Behdrden und deren Funktionstrager in der Stadt.
Ebenso werden die Inhaber von Offiziersstellen in der bayerischen
Nationalgarde lll. Klasse benannt. Hier spiegeln sich im AdreBbuch
also die Auswirkungen der weitreichenden administrativen und ge-
sellschaftspolitischen Reformen der Ara Montgelas fir Regens-
burg wieder.
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Deckblatt des Regensburger AdreBbuches von 1811.

Doch auch weit weniger friedliche Entwicklungen und Ereignisse
lassen sich aus dem AdreBbuch ablesen. Wahrend der Kampfe zwi-
schen Franzosen und Osterreichern um Regensburg im Jahre 1809
waren Teile der Pauluserwacht, das Gebiet um die heutige Maximi-
lianstraBe, erheblich in Mitleidenschaft gezogen worden. Das
AdreBbuch des Jahres 1811 nennt die abgebrannten ‘Gebaude:
G10—-G15, G17—-G18, G20—G30, G33, G36—G39, G41—G44,
G46, G80— G81, G86, G97 — G98, G100, G103, G106, G108 — G110,
G112—-G115, G120, G122, G124—G127, G129—G139,
G141—-G145, G150, G153, sowie die Stadttirme Nr. XXIV, XXV,
XXVI.

Im gleichen MaBe, wie durch das AdreBbuch des Jahres 1811 die
Zerstérung der Stadt Regensburg durch den Krieg dokumentiert
wird, zeichnet sich in den folgenden Ausgaben die Beseitigung der
Kriegsschéden ab. Bereits das AdreBbuch des Jahres 1813 kenn-
zeichnet die im Wiederaufbau befindlichen H&user. Die gleichzei-
tige Anlage der MaximilianstraBe dokumentiert den Willen zu neuer
stadtebaulicher Gestaltung und legt durch ihre Benennung nach
dem ersten bayerischen Koénig ein Zeugnis flr das Streben der Re-
gensburger nach offener Bekundung ihrer Loyalitét gegentiber der
neuen Landesherrschaft ab.

Im AdreBbuch des Jahres 1813 findet noch ein weiterer histori-
scher ProzeB von weitaus gréBerer Tragweite seinen Ausdruck:
Die Séakularisierung. Den Ubergang ehemals kldsterlichen Besitzes
in private Hand mag das Beispiel von St. Emmeram verdeutlichen.
Noch das AdreBbuch des Jahres 1811 nennt die Gebaude
C185—C198 dem Kloster St. Emmeram zugehérig. Bereits zwei
Jahre spater findet sich dieser Gebdudekomplex, wie das AdreB-
buch des Jahres 1813 ausweist, im Besitz des Firsten Thurn und
Taxis. Hier gilt allgemein, daB sich Besitzwechsel durch die
schnelle Aufeinanderfolge der einzelnen Ausgaben des AdreB-
buchs relativ gut nachvollziehen lassen. Damit kann das AdreBbuch
neben den offiziellen Notariatsakten zu einer relativ prézisen und
leicht benutzbaren Quelle fir Verénderungen der Besitzverhalt-
nisse in der Stadt werden.
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Stadtentwicklung im 19. und 20. Jahrhun-
dert

Es ist hier nicht der Ort, die weitere Stadtentwicklung im Spiegel
der AdreBbucher detailliert zu beschreiben. Dennoch I4Bt bereits
die willklrliche Auswahl einiger Exemplare des AdreBbuches aus
der Zeit des ausgehenden 19. Jahrhunderts die Stadtentwicklung
jener Zeit erkennen. Wenn auch Regensburg, wohl vor allem auf-
grund des Fehlens bedeutender Industrie, kaum am rapiden Urba-
nisierungsprozeB des ausgehenden 19. Jahrhunderts partizipiert
hat, so beginnt die Stadt seit den 80er Jahren des 19. Jahrhunderts
doch langsam das Korsett der seit dem Mittelalter unveranderten
Ausdehnung zu sprengen und Uber die Grenzen der ehemaligen
Stadtbefestigung hinauszuwachsen. Neue StraBennamen erschei-
nen im AdreBbuch: Z. B. die WittelsbacherstraBe im Stadtwesten
oder die damals in fast allen groBeren deutschen Stadten obligato-
rische SedanstraBe im Stadtosten. Zaghaft beginnt hier die Bebau-
ung. In der SedanstraBe weist z. B. das AdreBbuch des Jahres
1886 neben zwei Bauplétzen erst ein Haus, dasjenige des Zimme-
rermeisters Hofmeier, aus.

PLAN VON REGENSBURG

Regensburger Stadtplan aus dem Jahre 1891.

Doch nicht nur die sich wandelnde Stadtgestalt findet in den
AdreBbichern des 19. Jahrhunderts ihren Niederschlag: Neben ei-
nem Behdrdenverzeichnis enthalten bereits die AdreBbicher des
19. Jahrhunderts ein umfangreiches Vereinsverzeichnis, das Zeug-
nis gibt vom Aufstieg eines bulrgerlich geprégten Vereinswesens
im 19. Jahrhundert. Die Vereine selbst zu nennen, wiirde hier den
Rahmen sprengen, aber schon die Auflistung der Arten von Verei-
nen ist eindrucksvoll:

A) Vereine zur Ausbildung, Belehrung und Unterhaltung

B) Gesang- und musikalische Vereine

C) Gesellige Vereine

D) Innungen und Genossenschaften

E) Pensions- und Unterstitzungsvereine sowie Krankenunterstit-
zungsvereine

F) Politische Vereine

G) Religidse Vereine

H) Sparvereine

I) Sterbe-Kassa-Vereine
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Wenn man an dieser Stelle einen chronologischen Sprung vor-
nimmt, den Blick vom Kaiserreich abwendet und auf die Zeit der
dreiBiger Jahre richtet, dann wird man unschwer feststellen, daB
der Nationalsozialismus und seine Organisationsstruktur auch den
Inhalt des Regensburger AdreBbuches gepragt hat. In der Zeit des
sogenannten Dritten Reiches erschienen drei Ausgaben des
AdreBbuches in den Jahren 1934/35, 1936/37 und 1939/40. Hier
soll der Blick einmal auf die Ausgabe 1939/40 gerichtet sein. Das
AdreBbuch war damals neben dem bloBen Nachschlagewerk, das
es immer war, unter anderem auch ein Medium zur:Selbstdarstel-
lung des Regimes. Unter der Uberschrift ,Tausend Worte lber Re-
gensburg“ wurde der Leser Gber Geschichte, Wirtschaft und kultu-
relle Entwicklung der Stadt aus der Sicht der nationalsozialisti-
schen Machthaber informiert. Ein eigener Abschnitt erlauterte die
+Entwicklung Regensburgs seit der Machtlibernahme“. Vor dem
Hintergrund offener antikirchlicher Anspielungen (,Immer aber war
splrbar der Haken jenes Kreuzes, das dem Hakenkreuz wider-
strebt”, S. 8) wurde vor allem die umfangreiche Bautétigkeit in Re-
gensburg seit 1933 emphatisch und enthusiastisch herausgestellt.
Besonders auf die groBen Wohnungsbauprojekte in der Schotten-
heimsiedlung (heutige Konradsiedlung) und der Hermann-Géring-
Heim-Siedlung (heutige Ganghofersiedlung) waren die Nationalso-
zialisten stolz. Der Regensburger konnte lesen, daB das Modell der
Schottenheimsiedlung sogar in Tokio ausgestellt worden war. ,Die
groBte bauliche Leistung® war in den Augen der Nationalsozialisten
allerdings der Bau der Adolf-Hitler-Briicke (heutige Nibelungen-
bricke).

Ebenso, wie sich-die Bautétigkeit des Regimes in seiner Selbstdar-
stellung und natlrlich im StraBenverzeichnis des AdreBbuches nie-
dergeschlagen hat, hat auch die Organisationsstruktur der NSDAP
in Regensburg im AdreBbuch Ausdruck gefunden. Neben Gaulei-
tung und Kreisleitung der Partei nennt das AdreBbuch fir Regens-
burg nicht weniger als 35 Ortsgruppen der NSDAP und deren Lei-
ter. Hinzu tritt eine umfangliche Liste von Parteigliederungen und
angeschlossener Verbande, darunter zwei SS-Standarten.

Nach dem Kriege dauerte es bis zum Jahre 1949 ehe wieder eine
Ausgabe des AdreBbuches erscheinen konnte. Die dafiir gewahlte
Gliederung ist prinzipiell noch fir die heutigen Ausgaben glitig und
sinnvoll. Man kénnte auch am Beispiel von Entwicklungen der
Nachkriegszeit zeigen, wie sich stddtebauliche Prozesse im AdreB-
buch niederschlagen. Man denke hier nur an die groBen Neubau-
viertel in Kénigswiesen oder an die Griindung der vierten bayeri-
schen Landesuniversitét, die ihrerseits durch den Zuzug von Stu-
denten, Verwaltungs- und wissenschaftlichem Personal die Bevol-
kerungsstruktur der Stadt deutlich beeinfluBt hat. Dies kann hier
nicht detailliert nachgezeichnet werden.

Vielmehr geht es darum, zusammenfassend festzustellen, daB das
AdreBbuch der Stadt Regensburg, wenn man die rund 180 Jahre
seiner Entwicklung Uberblickt, einen interessanten Spiegel der
Stadtentwicklung in jener Periode darstellt. Alle groBen Umwalzun-
gen in der Regensburger Stadtgeschichte im 19. und 20. Jahrhun-
dert lassen sich aus dieser Quelle erkennen. Es wird zwar niemand
wirklich ernsthaft behaupten wollen und kénnen, daB sich die Ge-
schichte Regensburgs ausschlieBlich aus dem AdreBbuch ablesen
lasse, doch kann dieser Quelle ein hoher Wert vor allem fur stadte-
bauliche und bevdlkerungsgeschichtliche Fragen nicht abgespro-
chen werden. Darlber hinaus ist das AdreBbuch ein benutzer-
freundliches, umfassendes und relativ zuverlassiges Nachschlage-
werk. Dabei wird man das AdreBbuch aber nicht nur, wie hier ge-
schehen, als Quelle fir Einzelbelege zur Bevélkerungs- und Bau-
geschichte der Stadt heranziehen kénnen, sondern auch als Mas-
senquelle und Grundlage historisch-statistischer Untersuchungen
auswerten kénnen. Derartige Untersuchungen, die Uber die Stadt-
entwicklung Regensburgs in historischer Perspektive detaillierten
AufschluB geben kénnten, wiirden aber in jedem Falle einen gréBe-
ren Aufwand erfordern und sind aufgrund der Datenmasse nur als
groBeres Forschungsprojekt denkbar.

Jiurgen Nemitz
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